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» Analyse stimmlich-sprecherischer 
 Anforderungen an den Lehrberuf

»  Computergestütztes Stimmscreening

» Vorher-Nachher-Vergleich

»  Förderung der Stimm- und 
 Sprechkompetenz

 SELBSTSTÄNDIGE ENTSCHEIDUNG 
 ZUR WORKSHOPTEILNAHME
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» Erarbeitung ungestörter Funktion 
 von Körperhaltung und -spannung,
 Atmung, Stimme und Sprechen

» Vorbereitung der Stimme auf den 
 Lehrberuf und Vorbeugung von 
 Stimmerkrankungen

» Trainingseinheiten in Bereichen wie  
 stimmliche Belastbarkeit, stimmliche  
 Durchsetzungskraft und stimmliche 
     Vorbildwirkung sowie Artikulation 
 und Körperverhalten
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